MENUPLAN

12.01.26-16.01.26

Spaghetti mit Cinque Pi, Kdserahmsauce, Thonsdauce;

Basilikumpesto, dazu Parmesan, Reibkdse und Ofengemiise & ) V¥ &

Dienstag

Brdtkiigeli vom Poulet in cremiger Bechamelsauce,
dazu Pastetli, Salzkartoffeln, Erbsen und Blumenkohlgemiise (o)B¥

Dessert: Apfelchiichli mit Vanilleglace

Mittwoch

Rindsgeschnetzeltes «siiss- sauer» mit Basmatireis,

Pack Choi und Mini- Maiskolben

Donnerstayg

Schaschlikspiess vom Schwein «Barbeques, dazu Pizokel-
Auflauf mit Speck, Wirz und Gruyére iiberbacken my p

Dessert: Pflanzliches Schoggimousse

Freitag
Fischstdabchen mit Kartoffelpiiree, Karottenrddli,

Fenchel und Zitronen- Dillsauce (¥ § &

WOCHENSUPPE: Blumenkohlcremesuppe WOCHENWAIE: Broccoliwdihe

Fleischherkunft. Schweiz Tdglich grosses Salatbuffet, frisches Brot, Smoothies, Niisse und Korner, Saisonale Suppen, Wihen, Flammkuchen oder Birchermiisli



ZVIERITPILAN

12.01.26-16.01.26

Montag

Frische Brezel mit Petersilien- Tomatenbutter

Dienstag
Kokos- Chiapudding mit Mango

Mittwoch

Blitterteig- Pizzasticks

Donnerstag

Hiittenkdse mit Cracker und Melone

Freitag

Honey Pops mit Milch und Friichten



