Meniiplan

09.03.26-13.03.26

Gefiillte Paprikaschoten mit Couscous und Vegihack,
in Tomatensauce und Reibkiise iiberbacken, dazu Peterlikartoffel VM P
Dienstag
Mozzarellasticks mit cremigen Tomaten- Parmesanrisotto,
gebratenen Maisgemiise und Basilikumcreme B¥ W
Dessert: Fruchtsalat mit Kokosjoghurt
Mittwoch
Kartoffel- Spinatgratin mit Toskanabratwurst,
dazu Pastinaken und Riiebligemiise sy P
Donnerstag
Indisches Butterchicken mit Jasminreis.
Wokgemiise und frisches Foccacia ¥
Dessert: Schoko- Kirsch- Muffin
Freitag
Trutengeschnetzeltes in Bdrlauchrahmsauce,

dazu Tagliatelle rosé und gelben Blumenkohl (o &

taglich Birchermiisli, Salatbuffet, Wihe, versch. Brote und Tagessuppe Fleischhierkunft: Schweiz



Zvieriplan

09.03.26-13.03.26

Montag

Gekochter Schinken mit Butter und Ruchbrot
Dienstag
Mini- Pancakes mit Banane und Ahornsivup
Mittwoch
Zucchetti- Schoggimuffin

Donnerstag
Mandel- Popcorn Bites

Freitag
Hausgemachter Butter- Mohnzopf



