Meniiplan

19.01.26- 23.01.26

Rindshackddtschli mit Barbeque mariniert und Raclette iiberbacken,
dazu cremige Polenta und Ratatouillegemiise B )

Dienstag

Pouletbrust mit Ricotto, Spinat und Parmesan,

dazu Ebly- Erbsen- Risotto und Peperonivahmsauce B §

Dessert: American Cheesecake mit Blaubeeren
Mittwocth

Panierte Auberginentaler mit Frischkdse; dazu

Tomatenssugo, Fussili und Broccoli B W &

Donnerstag

Marinierter Schweinebraten mit Rotkraut,
dazu hausgemachten Semmel- Laugenknodel om (o) ¥ B
Dessert: Apfel- Zimt mit Bisquit
Fretiag
Alpler Maggronen «Vegetarisch»
frischem Apfelmus und Blumenkohl- Wings W ¥

WOCHENSUPPE: Kiirbiscremesuppe ~ WOCHENWASE: Kiise- Lauch- Wiihe
Fleischherkunft. Schweiz Tdglich grosses Salatbuffet, frisches Brot, Smoothies, Niisse und Korner,

Saisonale Suppen, Wihen, Flammkuchen oder Birchermiisli



Zvieriplan

19.01.26- 23.01.26

Montag
Pouletaufschnitt mit Kndckebrot und Frischkdse

Dienstag

TJoast Hawaii

Mittwoch

Apfelstrudel

Donrnerstag
Kdse- Gurken - Rollchen

Freitag

Blaubeermuffin



